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「苦悩、希望、夢、絆… 
ひとつひとつの感情を言葉に込めた」 
「羽ばたいていく姿を応援したい！」 

【全日本大学駅伝】 
記念すべき【第５５回大会】の 
番組公式テーマソング「ひらり」 

書き下ろし！ 

長谷工グループ スポーツスペシャル 秩父宮賜杯 

第５５回 全日本大学駅伝 

１１月５日（日） あさ７：４５～ひる１：４０ 

■記念大会の公式番組テーマソングが GReeeeNの書き下ろし楽曲「ひらり」に決定

全国の選考会を勝ち抜いた２７チームが熱田神宮から伊勢神宮まで、全８区間１０６.８キロを

駆け抜ける、『全日本大学駅伝』――。テレビ朝日系列では、今年もその熱き戦いを生中継します。 

１９７０年からはじまった全日本大学駅伝は半世紀以上の歴史を重ね、今年は節目の第５５回大

会を迎えます。そんな記念大会にふさわしく、中継を盛り上げる番組公式テーマソングを男性４人

組ボーカルグループ・GReeeeNが手がけることが決定しました。  
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これまでも数々の応援ソングで頑張る人々の背中を押してきた、GReeeeN。彼らが全日本大学駅

伝のために書き下ろした楽曲のタイトルは、「ひらり」です。イントロでは、戦いを前にみなぎる緊張感と

大会の壮大さを表現。クライマックスの歌詞では、「ひらりひらり 羽を広げて この空の深い青 イ

ロを重ねて」「きらり光る 私の行方 いつまでも見守ってくれてるから 誰かの特別になれるよう

に」と今まさに大きく羽ばたこうとするランナーたちへのエールを爽やかにつづっています。 

■GReeeeNの歌声が、伊勢路を駆ける学生たちの背中を押す！

GReeeeN のメンバーは今回のオファーを受けたとき、「まず感じたのはその重みと誇りでした」と

大会の歴史にリスペクトを抱いたほか、「数多くの熱い魂と情熱が交錯する、そんな舞台に向かう

道は、時に孤独で、不安や恐れでいっぱいになった日であったことだと思います」と選手たちのこ

れまでの努力に思いを馳せたことを告白。 

だからこそ、「ランナーの皆さんが抱える苦悩、希望、夢、そして仲間や家族との絆。これらの感

情を一つ一つ拾い上げ、言葉に込められたら…」と真摯に楽曲づくりに取り組んだと打ち明け、 

「各チーム・選手の方々の今日までの確かな一つ一つが、大きな羽を広げ、羽ばたいていく姿と

行方を応援しましょう！！！！」と熱くよびかけています。 

３６５日、地道な練習を積み重ねて“伊勢路”のスタートラインにたどり着き、たくさんの人々の思い

を背負って“伊勢路”に羽ばたこうとしている２７チーム、２１６名の選手たち――。 

GReeeeN が歌う番組公式テーマソング「ひらり」は、必ずや彼らの背中を後押ししてくれるはずで

す。 

なお、この番組公式テーマソング「ひらり」は、１１月５日（日）の大会に先駆けて、本日１０月１５日

(日)放送の『サンデーLIVE!!』（あさ５：５０～ ※一部地域を除く）、『GET SPORTS』（深夜１：４０～ 

※一部地域除く）で公開！ 選手たちの疾走はもちろん、テーマソングにもご注目ください。

GReeeeN コメント 

全日本大学駅伝のテーマソング制作の依頼を受けた時、まず感じたのはその重みと誇りでした。 

数多くの熱い魂と情熱が交錯する、そんな舞台に向かう道は、時に孤独で、不安や恐れでいっぱい

になった日であったことだと思います。 

何度もの挫折を乗り越えそして、ようやくたどり着いたこの場所。 

あの日の痛みをつれて今日という日を迎える。それは何一つ無駄なものではありません。 

そしてその道は決して一人ではなく、まわりで見守って応援してくれた人がいます。 

それぞれのランナーの皆さんが抱える苦悩、希望、夢、そして仲間や家族との絆。 

これらの感情を一つ一つ拾い上げ、楽曲に言葉に込められたらと思いました。 
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どんなに過酷な状況であっても、人は信念と努力で限界を超えることができるということ。 

サナギから蝶へとなれること。

そして、そんな頑張る人を支えてくれているのは仲間や応援してくれる人々の存在です。 

タスキを待つ仲間のために―

この舞台に立てなかった仲間のために― 

そして、みんなで笑い合うために― 

一人ではなく、誰かの特別になれるように。 

そんな想いをこの「ひらり」という曲に込めました。 

伊勢で決まる、日本一。 

各チーム・選手の方々の今日までの確かな一つ一つが、 

大きな羽を広げ、羽ばたいていく姿と行方を応援しましょう！！！！ 

GReeeeN プロフィール 

HIDE、navi、92、SOHの男性 4人組、福島県で結成されたボーカルグループ。 

メンバー全員が歯科医師免許を持ち、医療との両立のため顔を伏せて活動中。

『愛唄』『キセキ』『遥か』『オレンジ』等、デビュー以来数々のヒット曲を生み出す。『キセキ』は今も日本国

内においてもっとも多くダウンロード販売されたシングルとしてギネス記録を持っている。 

また、楽曲だけでなく、GReeeeN を題材にした書籍「それってキセキ〜GReeeeN の物語〜」(著・小松成

美)や、映画『キセキ -あの日のソビト-』(松坂桃李・菅田将暉ダブル主演)の大ヒットによりその”生き方”

にも注目が集まっている。 

2017 年 1 月には、さいたまスーパーアリーナ公演「あっ、リーナ、ども。はじめまして。『クリビツテンギョ

ウ!? ル～デル～デ♪』」を行い16,000人を動員するなど、ライブツアーも毎年、数万人規模の動員とな

っている。2019年 9月には初の海外公演となる中国・上海公演を開催し、盛況のうちに終了した。 

2020 年 3 月 30 日から放送の NHK 連続テレビ小説「エール」では、主題歌を担当。 2020 年、第 71

回 NHK紅白歌合戦に初出場。  

2022 年は【漫画『ONE PIECE』の作者 尾田栄一郎先生によるキャラクターデザイン！ スペシャルライ

ブツアー by GReeeeN】という特別な全国ツアー「GReeeeN と不思議な大脱走」を開催。 2023年 1月

には大阪・大阪城ホール、東京・国立代々木競技場 第一体育館でのアリーナ公演「GReeeeN と不思

議な大集合 ～リーナルーデ 大脱走•破•急 2023～」を開催。 また現在、GReeeeN 史上最大の全国

49公演となる GReeeeN LIVE TOUR 2023「“The GAME”」を開催中。 

また、LINE公式アカウントのフォロワーは 270万人を越え、クラウドのカリスマとして彼らの歌声に耳を傾け



4 

る人が増え続けている。 

公式サイト：http://greeeen.co.jp/ 

公式 Twitter：https://twitter.com/ganso_greeeen 

【ネット】テレビ朝日系 24局 

【宣伝担当】五色智哉 小枝加奈

http://greeeen.co.jp/
https://twitter.com/ganso_greeeen

